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 Dotazník 

 pro žadatele o umístění do Domova pro seniory Pohoda v Netolicích 

 

Jméno a příjmení:……………………………………………………………………………... 

 

 

Zakroužkujte, prosím, v jakém rozsahu a jakým způsobem Vám mají být níže uvedené služby 

poskytovány: 

 

1. Zajištění chůze, pohybu 

a) potřebuji pomoc při chůzi mimo pokoj 

b) potřebuji pomoc při chůzi kolem lůžka, na pokoji 

c) potřebuji pomoc při pohybu na lůžku 

2. Způsob stravování / můžete označit více možností/ 

a) budu se stravovat v jídelně 

b) budu se stravovat v jídelně, ale potřebuji pomoc při úpravě stravy (mazání pečiva, 

krájení masa apod.) 

c) budu se stravovat sám (sama) na svém pokoji, ale potřebuji jídlo přinést 

d) zatím se nezvládám najíst sám (sama), potřebuji pomoc při jídle na pokoji 

e) zatím nezvládám najíst se sám (sama), potřebuji  krmit  

f) jiné přání: 

3. Způsob přijímání tekutin 

a) jsem zcela soběstačný(á), budu si nápoje donášet a pít sám (sama) 

b) potřebuji přinést nápoj na pokoj, pití zvládnu sám (sama) 

c) potřebuji pomoc při pití  

d) potřebuji kontrolu nad vypitým množstvím tekutin, nemám pocit žízně  

e) jiné přání: 

4. Vyprazdňování  

a) nepotřebuji pomoc, netrpím inkontinencí, na toaletu si dojdu sám (sama) 

b) netrpím inkontinencí, ale na toaletu potřebuji doprovod  

c) trpím noční inkontinencí, v noci potřebuji vzbudit, abych si došel (došla) na toaletu 

d) trpím inkontinencí, potřebuji přes den i na noc vložné pleny 

e) trpím inkontinencí, potřebuji přes den i na noc plenkové kalhotky 

f) trpím pouze močovou inkontinencí, na stolici potřebuji pomoc odvézt na toaletu nebo na 

toaletní křeslo 

g) jiné přání: 
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5. Péče o osobní hygienu 

a) nepotřebuji pomoc, hygienu zvládám bez pomoci (čas koupání si domluvím s klíčovým 

pracovníkem s ohledem na provoz a ostatní klienty) 

b) při mytí, koupeli nebo sprchování potřebuji částečnou pomoc (budu respektovat čas 

koupání  s ohledem na ostatní klienty a provoz oddělení) 

c) při mytí, koupeli nebo sprchování potřebuji všestrannou pomoc (budu respektovat čas 

koupání  s ohledem na ostatní klienty a provoz oddělení) 

d) jiné přání: 

6. Úklid pokoje 

a) nepotřebuji pomoc při úklidu svých osobních věcí 

b) potřebuji pomoc personálu při úklidu svých osobních věcí a  umožním personálu pod 

mým dohledem uklízet  skříňky, které používám 

c) jiné přání:         

7. Praní prádla 

a) přesto, že praní prádla je součástí úhrady za pobyt, přeji si, aby mi prádlo prala rodina 

b) jiné přání:  

8. Oslovování 

a) přeji si, aby mne všichni pracovníci oslovovali příjmením ( paní Nováková…) 

b) přeji si, aby mne všichni pracovníci oslovovali křestním jménem a vykali mi ( paní 

Marie…) 

c) jiná přání: 

9. Užívání léků 

a) kontrolu nad užíváním léků zvládnu sám (sama) přeji si mít léky u sebe (včetně inzulínu) 

a  jsem si vědom(a) možných negativních důsledků nesprávného užívání léků  

b) kontrolu nad užíváním léků zvládnu sám (sama), přeji si mít léky u sebe, kromě inzulínu, 

který mi bude aplikovat zdravotnický personál.  

c) přeji si, aby kontrolu nad mým užíváním léků převzal personál a léky mi podával dle 

ordinace lékaře  

10. Objednávání léků 

a) léky si obstarávat u lékaře sám (sama) 

b) přeji si, aby mi léky obstarával personál 

10. Noční kontroly 

a) přeji si, aby ošetřovatelský personál prováděl pravidelnou noční kontrolu mého 

zdravotního stavu na  pokoji bez nutného vyrušování 

b) nepřeji si, aby ošetřovatelský personál prováděl noční kontroly       
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  11. Podávání informací 

a) přeji si, aby o změnách mého zdravotního stavu byli informováni rodinní příslušníci 

kteří:…………………………………………………………………………………….. 

b) nepřeji si, aby rodinní příslušníci byli informováni o změnách mého zdravotního stavu 

c) jiné přání: 

12. Drobné nákupy 

a) všechny drobné nákupy si obstarám sám (sama) nebo s pomocí rodiny a přátel 

b) drobné nákupy si nejsem schopen (a) zajistit sám (sama)  

c) jiné přání: 

13. Vyřizování úředních záležitostí  / můžete označit více možností/ 

a) všechny úřední záležitosti si budu vyřizovat sám (sama) nebo s pomocí rodiny nebo 

přátel 

b) vyřizování úředních záležitostí sám (sama) nezvládám, nemám nikoho z rodiny nebo 

přátel, kdo by mi v této záležitosti pomohl, proto budu potřebovat pomoc  

c) jiné přání: 

14. Přijímání korespondence 

a) přeji si, aby mi byla moje korespondence přinášena poštovní doručovatelkou přímo na 

pokoj, převezmu si ji sám (sama) 

b) přeji si, aby mi korespondenci přinášela na pokoj sociální pracovnice (po převzetí 

v kanceláři) 

c) jiné přání: 

15. Přijímání finančních prostředků 

a) přeji si, aby mi byly veškeré finanční prostředky byly přinášeny poštovní 

doručovatelkou přímo na pokoj, převezmu si je sám (sama)  

b) přeji si, aby mi byly veškeré finanční prostředky přebírány v kanceláři Domova a 

přinášeny na pokoj pověřenými pracovníky domova  

c) přeji si uložit vkladní knížku  

d) jiné přání: 

16. Zájem o kulturní, společenské, sportovní a aktivizační programy   

a) mám zájem o účast  na programech zaměřených na hudbu a zpěv 

b) mám zájem o účast  na programech zaměřených na ruční práce 

c) mám zájem o účast  na programech zaměřených na pohyb (přiměřený mému 

zdravotnímu stavu a schopnostem) 

d) mám zájem o sledování televize, poslouchání rádia a promítání filmů 

e) mám zájem o návštěvu mše, konané v domově 1x týdně 
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17. Ostatní služby, které zařízení zprostředkovává cizími dodavateli 

a) přeji si využívat služeb pedikúry 

b) přeji si využívat možnosti obstarat drobné nákupy 1 x týdně 

c) jiné přání: 

18. Uveďte, co od nabízené služby očekáváte 

……………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

Dne…………………………… 

 

Podpis žadatele…………………………………………………     

 

Další přítomné osoby, které Vám pomáhaly při vyplňování dotazníku: 

 

Jméno a příjmení…………………………………………………Podpis…………………………. 

 

Jméno a příjmení…………………………………………………Podpis…………………………. 

 

Jméno a příjmení…………………………………………………Podpis…………………………. 

 

 

 

.                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


