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ETICKY KODEX PRO NELEKARSKY ZDRAVOTNICKY PERSONAL
DOMOVA PRO SENIORY POHODA

Mezinarodni eticky kodex pro zdravotni sestry byl poprvé prijat Mezinarodni radou sester /ICN/ v roce
1953. Sestry z Ceské republiky se prostiednictvim Ceské asociace sester hlasi k Etickému kodexu
Mezinarodni rady sester /ICN/, ktery byl projednan snémem predsedkyri a predsedd sekci regiont CAS,

prijat Etickou komisi a Prezidentem CAS a je platny od 29. 3. 2003.

I. ETICKA PRAVIDLA ZDRAVOTNI PECE

= Zdravotni sestra je povinna prevzit profesni odpovédnost za péci o zdravi, prevenci nemoci,
za zlepSovani zdravotniho stavu nemocnych a za tiSeni bolesti.

= Potfeba zdravotni péce je vSeobecna, se zdravotni a oSetfovatelskou péci jsou nerozluéné spjaty
respekt k lidskému Zivotu, distojnost a lidska prava.

= Zdravotni péce je poskytovana vsem bez ohledu na narodnost, rasu, viru, barvu kize, vék, pohlavi,
politické presvédceni a socidlni postaveni.

= Zdravotni sestra poskytuje péci jednotlivci, rodiné a spolecnosti a spolupracuje vtom

i s reprezentanty jinych oboru.

1. ZDRAVOTNI SESTRA A SPOLUOBCAN

= Zdravotni sestra zodpovida za péci poskytovanou obcanlim, ktefi ji potfebuiji.

= Pfi poskytovani oSetfovatelské péce sestra vytvafi prostfedi, v némz jsou respektovana lidska
prava, hodnoty, zvyky a duchovni presvédceni klienta a jeho rodiny.

= Sestra zarucuje, aby byly jednotlivym osobam poskytnuty dostatec¢né informace, z nichz mulze
vychdzet jejich souhlas s péci a souvisejici terapii.

= Sestra dodrzuje povinnost mléenlivosti, chrani divérné informace klienta, tyto informace sdéluje
dalsim lidem pouze na zékladé souhlasu klienta a |ékare.

= Sestra se spolupodili na zahdjeni a podpore aktivit zamérenych na uspokojovani zdravotnich
a socialnich potreb klientl. Vyjimka nastava v pripadé, kdy klient nema zpUsobilost k pravnim

ukontm v plném rozsahu, nebo tehdy, kdyz jsou ohrozeny dalsi osoby.
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lIl.  ZDRAVOTNI SESTRA A PECE V PRAXI

= Zdravotni sestra nese osobni odpovédnost za oSetfovatelské ¢innosti a za udrzovani své kvalifikace
na potrebné Urovni pribéznym celoZivotnim vzdélavanim. Sestra je povinna realizovat co mozna
nejvyssi Uroven poskytované péce.

= Zdravotni sestra pecuje o své zdravi a propaguje zdravy zivotni styl a zdravé pracovni prostredi.

= Zdravotni sestra za vSech okolnosti dodrzZuje pravidla slusSného chovani, vytvafi profesionalniimage
a prestiZzni postaveni sester ve spole¢nosti, coZ pfispiva k budovani dobré povésti sester a zvysuje
dlvéru obcand.

= Zdravotni sestra ma rozhodujici roli pfi vytvareni a realizaci oSetfovatelskych standard(.

IV.  ZDRAVOTNI SESTRA A SPOLECNOST
= Zdravotni sestra, podobné jako ostatni ob¢ané podporuje pozadavky obyvatelstva na zdravotni

a socialni zabezpecdeni a je v této véci iniciativni.

V. ZDRAVOTNI SESTRA A SPOLUZAMESTNANCI
= Zdravotni sestra Uzce spolupracuje se vsemi spolupracovniky v zafizeni.
= Je povinna ucinné zasahnout, pokud je péce o klienta ohrozena nevhodnym chovanim jiného
pracovnika.
= Zdravotni sestra dbd o vytvareni dlstojnych podminek umoznujicich realizaci zdravotni

a oSetfovatelské péce.
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