
Jídelní lístek 

TÝDEN OD 3.8. do 9.8.2026 

V jídelním lístku může dojít k drobným změnám. Jídla lze upravit i ve vegetariánské variantě na přání klientek a klientů. 
U všech hlavních jídel lze zvolit jinou přílohu nebo ji nahradit pečivem. 

 Snídaně Polévka Hlavní jídlo Svačina Večeře 

Pondělí 
3.8. 

Bílá káva, grahamový rohlík, 
tavený sýr (1,6,7), (i BZL) 
2.var. sladká kaše (1,6,7) 

Hovězí vývar s těstovinou  
 (1,6,9) 

Koprová omáčka, vařené vepřové 
maso, houskový knedlík (1,3,6,7) 

2.var. vařené vejce 

Sušenka 
Dia sušenka 

 

Polévka masová krémová, 
houska (1,6,7) 

2.var. čajovka, zelenina, houska 
(1), DIA večeře: chléb, máslo 

Úterý 
4.8. 

Bílá káva, paštika, houska  
(1,6,7)  

2.var. nutela, máslo, houska 
(1,6,7), D9=chléb 

D9=chléb 

Mrkvová (1) 
Kuřecí plátek, šťouchané brambory, 

restovaný hrášek (1) 
2.var. brambory 

Banán 
 

Těstoviny se šunkou a sýrovou 
omáčkou (1,6,7) 

2.var. aspiková bábovka, rohlík 
(1,7,9), DIA večeře: pyré 

Středa 
5.8. 

Bílá káva, vídeňský salám, 
máslo, rohlík (1,6,7)  

2.var. žervé, rohlík (1,6,7) 
D9=chléb 

Čočková s klobásou (1,6) 
D2=z červené čočky (1,6) 

Tvarohové meruňkové knedlíky 
(1,3,6,7) 

Chlebíčková 
veka 

s pažitkovou 
pomazánkou 

Jelení burger, brambory, kompot 
(1) 

2.var. lučina, rajče, houska (7) 
DIA večeře: bílý jogurt 

Čtvrtek 
6.8. 

Mléko, houska, máslo, 
plátkový sýr (1,6,7)  

2.var. šunková pěna, houska 
(1,6,7), D9=chléb 

Vepřový vývar s kuskusem 
(1,6,9) 

Rybí filé smažené, bramborová kaše, 
salát zeleninový (1,3,4,7) 

2.var. vepřový plátek 

Jogurtový 
nápoj  

Bílá káva, špaldové řezy, džem 
(1,3,6,7) 

2.var. Cottage, rajče, rohlík (7) 
DIA večeře: chléb, máslo 

Pátek 
7.8. 

 

Bílá káva, lučina,  
rohlík (1,6,7) 

2.var. med, máslo, rohlík 
(1,6,7), D9=chléb  

Celerová (7,9) 

Hovězí na slanině, bramborový knedlík, 
červené zelí (1,3,7) 
D2=hovězí přírodní 

2.var. houskový knedlík 

Perník  
Dia perník 

Sekaná, hořčice, houska (1,10) 
2.var. niva plátky, rajče, houska 

(7), D9=chléb 
DIA večeře: Dia jogurt 

Sobota 
8.8. 

 

Kakao, pudinkový šnek  
(1,3,6,7), 

 D9=chléb, máslo, Dia džem  
2.var. tavený sýr, houska 

(1,6,7) 

Špenátová (1,3) 
Rizoto s krůtím masem sypané sýrem 

(1,6,7) 
Meloun 

 

Rozhuda, rajče, houska (7) 
2.var. salám vysočina, máslo, 

houska (1,7), D9=chléb 
DIA večeře: Dia sušenka  

Neděle 
9.8. 

Bílá káva, šunka, máslo, 
toustový chléb (1,6,7)  

2.var. jogurt, máslo, toustový 
chléb (1,6,7), D9=Dia jogurt 

Hrstková (1,3,6,9) 
D2=vývar zeleninový (1,6,9) 

Vepřový plátek na houbách, těstoviny 
(1,6) 

2.var. chléb 
Zmrzlina  

Kachní paštika, zelenina, rohlík 
(1), D9=chléb 

2.var. salát pochoutkový, rohlík 
(1,3,7,9) DIA večeře: chléb, máslo 


